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Auch wenn es nicht immer harmlos aussieht, ist bei der Mannschaftssportart Ultimate Frisbee Korperkontakt selten und Fouls sind verpdnt.




das 18. Ziircher Oberlinder
‘risbee-"Turnier in Riiti bot die
rute Gelegenheit, eine
weitgehend unbekannte
Sportart einmal genauer unter
die Lupe zu nehmen.

Von Nicolas Bircher

Frisbee. - Am Wochenende flogen in Riiti
die Frisbee-Scheiben durch die Luft. 16
Teams aus dem Zircher Oberland sowie
aus der Ostschweiz kimpften an diesem in
vereinfachtem Griimpelturniermodus ab-
gehaltenen Plauschanlass um den Sieg. In
zwei Achtergruppen wurden die Halbfina-
listen ermittelt, die dann um den Finalein-
zug und den Turniersieg spielten.
Organisiert wurde das Turnier durch
das Ziircher Oberlinder Frisbee-Syndikat
(ZOF) mit Sitz in RO, In dieser Organisa-
tion gibt es keine eigentliche Mitglied-
schaft, Der Priisident Reto Inglin sowie die
vier weiteren Mitglieder des Organisati-
onskomitees stellen die einzigen Aktiven
des Vereins dar. Alle Spieler nehmen ab-
solut ungezwungen und vor allem auch
ungebunden an Trainings und Turnieren
teil. « Wir haben uns zum Ziel gesetzt, die
Leute fiir die Frisbee-Sportarten zu begeis-

tern, ohne dass sie sich gleich mit diversen
Pflichten konfrontiert sehen. Spass und
die Freude am Sport stehen klar im Vor-
dergrunds, erklirt Reto Inglin.

Die an diesem Turnier gespielte Sport-
art nennt sich Ultimate Frisbee. Dabei tre-
ten zwei Teams auf einer rechteckigen Ra-
senfliiche gegeneinander
an. Die Anzahl Spieler
pro Mannschaft und die
Spielfeldgriisse  werden
den Gegebenheiten ange-
passt. Das Spielfeld ent-
hilt dholich dem Ameri-
can Football zwei Endzo-
nen. Fingt ein Spieler ei-
nen Pass eines Teamkol-
legen innerhalb der peg-
nerischen Endzone, gibt
es einen Punkt. Mit dem
Frisbee in der Hand darf
nicht gelaufen werden, al-
lein durch Passspiel kann

OKUS: AM ZURCHER OBERLANDER FRISBEE-TURNIER IN RUTI FLOGEN DIE SCHEIBEN

chiedsrichter braucht es beim Frisbee nicht

grundlegende Regel des Frisbee-Sportes
ist «The Spirit of the Games: Jeder Spieler
ist fiir die Einhaltung eines fairen Spieles
verantwortlich. Kimpferischer Einsatz

wird zwar gefirdert, darf aber niemals auf

Kosten des gegenseitigen Respektes ge-
schehen. So ist+wie im Basketball jeglicher
Kirperkontakt untersagt.
Laut Reto Inglin kann es
natfirlich zu Zusammen-
sthssen  kommen,  ent-
scheidend sei aber, dass
diese nicht absichtlich ge-
schehen.

«The Spirit of the
Game» ist auf dem Spiel-
feld allgegenwiirtig:
Kommt es doch mal zu ei-
nem Foul, wird das von
den Spielern selbst ange-
zeigt, Kurzé Diskussio-
nen kinnen zwar vor-
kommen, werden aber

die Flugscheibe in die  «Sport und Spass auf kameradschaftliche
gegnerische  Zone ge- i : und faire Art gefiihrt. Ob-
bracht werden. Dies ver-  gehiiren beim wohl es konzentriert zur
langt neben priizisen Pis- ; : Sache geht, ist die Stim-
sen auch eine grosse I‘I'I.‘ihf'{‘f'i]]lfl einfach mung doch locker und
Laufbereitschaft und Ein- niemals gehiissig.
satz., Zusamimen. » Trotzdem ist es er-
Ultimate Frisbee wird - staunlich, dass eine
ohne Schiedsrichter ge- RETO INGLIN  Mannschaftssportart

spielt. Zentrale und

ohne Schiedsrichter

durchgefithrt werden kann. «Nationale
Meisterschaften, Champions-League und |
Weltmeisterschaften, das alles gibt es im
Ultimate Frisbee, und alle Anliisse werden
ohne Schiris geflihrt», erklirt Reto Inglin.
Ein Grund dafiir ist, dass im Frisbee-Sport
eine  Professionalisierung weitgehend
fehlt. Sponsoring ist kaum verbreitet. Da-
durch nimmt zwar der Bekanntheitsgrad
der Frisbee-Sportarten nur langsam zu.
Dafiir hiilt sich aber auch der Erfolgsdruck
in Grenzen und erlaubt somit ein von ho-
hen Erwartungen freies Mannschaftsspiel.

Jeder Spieler erhiilt einen Preis

Das Ziircher Oberlinder Frishee-Tur-
nier ist ein gutes Beispiel fiir diesen gesun-
den Sportsgeist. Das Ganze ist ein Non-
profit Anlass, die Teilnahmebeitrige und
die Festwirtschaft dienen alleine zur De-
ckung der Kosten. Jeder kann mitmachen,
ob Anfinger oder erfahrener Crack. Zu-
dem erhilt jeder Spieler am Ende des Tur-
niers einen Preis, die Sieger nehmen einen
Pokal mit nach Hause. Fiir die Party am
Samstagabend haben die Organisatoren
eigens die Badi Riiti gemietet, am Sonntag-
morgen gibt es Frithstiick. «Sport und
Spass gehiren beim Frisbeespiel einfach
zusammen.» meint Reto Inglin. Sagts und
lauft aufs Spielfeld, um mit seinem Team
der Flugscheibe hinterherzujagen.




