Riiti In der17. Auflage des Zircher Oberlander Frisbee-Turniers steckt viel Herzblut der Organisatoren

Der faire Kampt um die gelbe Scheibe

Am Ziircher Oberldnder Frisbee-Turnier in Riiti wurde kem Schrednchter benaﬂg't Wenn es mal hnrt auf hart ging, mm:hten r.‘ie Sp.‘ei'er e.‘nander uuf den Eege.'vmrnss aufmerksnm fmmrj



Spektakulir, fair, schnell und
«ultimate»: Genau diesen
Schlagworten lebten am
Wochenende in Riiti die
Akteure aus 17 Teams

beim Ziircher Oberldnder
Frisbee-Turnier nach.

Marcel Vallenweider

Die gelbe Wurfscheibe aus Plastik
galt es moglichst zielsicher in die Hinde
des gut positionierten Teamkameraden
zu spielen mit der Absicht, das Spielge-
rit in der gegnerischen Endzone einem
Mitspieler fang-fertig in dessen Hinde
zu zirkeln. Und dann: Alles wieder von
vorne, auf Punktejagd gehen. Aber
eben: Nicht nur. Denn was wire ein

Frisbee-Turnier ochne pulsierende Rhyth-
men, ohne das Plandern, ohne Kulinari-
sches, ohne die abendliche Summer-
night-Party in der Badi?

Die Macher

Ein «Angefresseners unter den regio-
nalen Frisbee-Spielern ist der Riitner
Reto Inglin. Zusammen mit vier Gleich-
gesinnten hat der bald 25-jihrige Stu-
dent vor vier Jahren den Verein Ziircher
Oberlinder Frisbee Syndikat, kurz ZOF,
aus der Taufe gehoben.

Die nur gerade fiinf ZOF-Vereinsmit-
glieder kinnen bei der Organisation des
beliebten Ziircher Oberlinder Ultimate
Frishee-Turniers auf viele andere unter-
stittzende Hinde zihlen. «Einen finan-
ziellen Gewinn zu machen, streben wir
nicht an, aber mit dem Erlds aus der
Festwirtschaft hoffen wir die Aufwen-
dungen fiir die Infrastruktur abdecken
zu kinnens, sagt Inglin. Auch bei der

17. Auflage des Turniers war der Preis-
und Gabentisch iippig besetzl. Keiner
der Teilnehmenden ging leer aus.

Das Frisbee-Signalement

Das Spielgerat, das so viele Herzen
héher schlagen ldsst, ist grundsatzlich
eine einfache Wurfscheibe aus Plastik.
Sie misst in der Wettkampiversion 27
Zentimeter im Durchmesser und ist 175
Gramm schwer. Die Originalscheibe
wird weltweit nur gerade von vier Her-
stellern produziert.

Das in seinem Ursprung amerikani-
sche Produkt ist bei uns seit vielen Jah-
ren als Frisbee bekannt. Prizise gesehen
handle es sich beim Namen Frisbee um
eine geschiitzie Produktebezeichnung,
erklart Inglin. Dies war auch der Grund,
weshalb aus den USA bef der Bestellung
von 100 Frishees, pardon: Wurfschei-
ben, ein Veto kam, als die Oberlander
ihren Vereinsnamen Zircher Oberlinder

Frisbee Syndikat als Aufdruck auf dem
Spielgerdt haben wollten. Der Einspruch
des Herstellers: Frisbee heisst das Pro-
dukt der Kunkurrenz; der Begriff durfte
nicht verwendet werden. Und so steht
statt Frishee halt «frishiie auf der
Scheibe...

Die Spielidee

Ultimate Frisbee wird als die unan-
gefochtene Kénigsdisziplin mit der
Scheibe  betrachtet. Spielziel ist, das
Frisbee in der gegnerischen Endzone zu
fangen, wobei die Akteure mit der
Scheibe in der Hand nicht laufen diir-
fen. Ausgenommen davon ist ein Stern-
schritt, analog dem Basketball, um am
Kirper des Verteidigers vorbeiwerfen
zu kinnen. Der Kidrperkontakt mit den
Gegenspielern «ist méglichst zu vermei-
den» - und falls sich die Spieler zweier
Teamns doch mal zu nahe kommen oder
mit der Scheibe in der Hand zu viele

Schritte tun, dann macht man sich ge-
genseitig auf den Regelverstoss aul-
merksam und erinnert daran, dies beim
nadchsten Mal besser zu machen... Ei-
nen Schiedsrichter bendtigt man nich,
nur jemanden, der am Spielfeldrand die
Punkte zdhlt. Wichtig sind auch
Frauen, die mitspielen und gemdss In-
glin «viel Ruhe und Ubersicht sowie
taktisches Verstindnis einbringen, wih-
rend die Minner eher das Spektakulire
suchens. -

Spass macht das Frisbee-Spiel vor al-
lem auch dann, wenn man diverse
Waurfarten beherrscht: Oftmals wird der
Backhand-Wurf angewendet, der eigent-
liche Hauptwurf: gefiihlvoll aus dem
Handgelenk und ohne -eigentlichen
Kraftakt ausgefiihrt. Varianten bieten
der Side-arm- oder der Over-head-Whri.
Und dann sollen sie einfach fliegen,
diese Wurfscheiben aus Plastik, sich
drehend auf einem Luftpolster.



