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Schnell, spektakulir un¢

Spektakuliir, schnell und fair ist das
Spiel mit der runden Scheibe aus
Plastik. Und ein solches schnelles und
spannendes Spiel, abgerundet mit
einer Sommernachtsparty, steigt an
diesem Wochenende in Riiti am
Ziircher Oberkinder Fun-Ultimate-

Der Spassfaktor wird beim Ultimate-
Frisbee gross geschrieben, das garan-
tieren die beiden Organisatoren des
13. Ziircher Oberlénder Fun-Ultimate-
Frisbee-Turniers in Riiti, Patrick (32)
und Reto Inglin (21). «Doch withrend
dem Match werden die Punkte hart er-
kampft. Der Fun kommt vor und nach
dem Spiel», sagt Patrick, Prisident des
Ziircher Oberlinder Frisbee-Syndi-
kats (www.zof.ch). Wihrend des 15-
miniitigen Spiels aber schenkt sich
keine Mannschaft Punkte. «Das hat
nichts mit dem Frisbee-Spiel in der
Badi zu tun», prizisiert Reto. Nach

Patrick (1) und Reto Inglin sind die
Drohizicher des Ultimate-Frisbee-

Tusniare in Dilb

Mehr cls ein Zeitverireib in der Badi: Das Ultimate-Frisbee ist ichts ir Leute ohne Kondition und Teamgeist.

einem viertelstiindigen, Match fiihle
man sich so ausgewunden wie eine
ausgepresste Zitrone.

Ein Teamsport fiir alle

Beim Ultimate-Frisbee treten zwei
Mannschaften mit je sieben Spielern
auf einer abgesteckten Rasenfliche
gegeneinander an. Am Turnier in Riiti
wird die Griimpelturniervariante mit
fiinf Spielern gespielt. Das Ziel ist,
dem Teamkollegen einen Pass inner-
halb der markierten Endzone zuzu-
spielen. Entscheidend ist, dass der
Spieler, der die Scheibe hilt, weder
damit laufen noch sie linger als zchn
Sekunden halten darf. Sobald der
Frichee 711 Roden fillt. wechselt der

Scheibenbesitz zum Gegner. Also ¢in
taktisches Spiel, bei dem man nicht
lange Zeit hat, um seine Schritte sorg-
filtig zu iiberdenken. Dieses Spiel so
besonders macht auch die Tatsache,
dass keine Schiedsrichter vorhanden
sind. «Gerade aus diesem Grund wird
beim Frisbee Fairness gross geschrie-
ben.» Jeder einzelne Spieler kenne die
Regeln und halte sich auch daran.
«Viele glauben, dass eine Sportart
ohne Schiedsrichter nicht funktionie-

ren kann. Doch die Spieler iiberneh-

men selbst die Verantwortung fiirein-
ander und dies bis zu den Weltmeis-
terschaften», erkliirt Reto. Hinzu kom-
me, dass sich diese Sportart ideal fiir
Vereine oder Schulén eigne. ist Patrick

iiberzeugt. «Mehr als eine Scheibe
braucht es nicht und die Grundregeln
hat man schnell intus», meint er, der
als Fussballer und Handballer zum
Ultimate gekommen ist.

Fallschirmspringer bringen Discs

«Dass es ohne Schiri klappt, davon
kann man sich am Samstag und Sonn-
tag in der Schanz iiberzeugen», meint
der Priisi. Denn dann findet zum neun-
ten Mal das Ziircher Oberlinder Fun-
Ultimate-Frisbee-Turnier auf  der
Sportanlage des Sekundarschulhauses
Schanz statt. Am Samstag, 30. August,
ab 13 Uhr beginnen die Gruppen-
spiele, fiir die sich 16 Teams ange-
meldet haben. Boomerang-Man Rolf

auch ohne Schiri fair

Hirsch wird ab 13.30 Uhr den
Zuschauern seine Kiinste demonstrie-
ren und zusammen mit grossen und
kleinen Kindern basteln. Um 20 Uhr
kommt dann der grossgeschriebene
Fun zum Zuge und in der Badi Riiti
steigt die Summernight-Party. Der
Spieltag am Sonntag wird mit Fall-
schirmspringern  erdffnet, die um
10 Uhr den Mannschaften die Match-
Discs direkt aus der Luft iiberbringen.

Wer am Wochenende also einen
Spaziergang zur Schanz macht, darf
sich nicht wundern: Es sind keine flie-
genden U sondern lediglich
die Fluggerite einer Randsportart,
deren Anhiinger sie gerne zu einer
olympischen Disziplin zihlen wiirden.
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